Asociacion Proyecto Nauyaca
Nuestro objetivo: contribuir al respeto por la naturaleza
formando a quienes la protegen.

INFORME DE ACTIVIDADES 2025

«La violencia contra la naturaleza y la violencia contra las
mujeres provienen de la misma Iégica de dominacion.»
- Francoise d’'Eaubonne
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Presentacion

Proyecto Nauyaca sigue trabajando por una relacién equlibraday respetuosa entre sociedad
humana y naturaleza, por eso nos hemos comprometido con el fortalecimiento del papel
de las mujeres en todas las actividades de nuestra organizacion. En 2025, hemos seguido
prestando nuestro apoyo a las mujeres beneficiarias de nuestros proyectos de agroecologia
o de reciclaje, profundizando en nuestro enfoque participativo, asi como en nuestro arraigo
en las poblaciones locales. Nos hemos comprometido a reforzar las herramientas que
permiten mejorar su gestion de proyectos y su capacidad de accidén en su entorno. De este
modo, avanzamos hacia una mayor coherenciay un mejor equilibrio en lo que respecta a la
presencia de las mujeres en todos los ambitos de Proyecto Nauyaca: el fortalecimiento del
liderazgo femenino se inscribe plenamente en nuestros valores fundacionales, y velamos
por gue estos cambios se arraiguen de forma duradera en nuestras practicas y nuestro
funcionamiento.

Desde nuestra creaciéon, nos hemos esforzado por difundir los valores de la sostenibilidad,
tanto medioambiental como social. Nos mantenemos firmes en nuestra mision de
promover la solidaridad entre los seres humanos y reforzar la responsabilidad compartida
en los procesos que sustentan la vida en nuestro planeta. Partiendo de un enfoque solidario,
horizontal y colaborativo, nuestro objetivo es replantearnos nuestra relacién con la
naturalezay sensibilizar sobre la protecciéon de nuestro medio ambiente; ya sea mediante
la formacion en agroecologia y el apoyo a la conservacién de nuestros ecosistemas, o
facilitando el reciclaje y respaldando la economia circular. En nuestro enfoque de defensa
del medio ambiente, partimos siempre del ser humano, pues creemos que conferir a las
personas la dignidad que les corresponde es el punto de partida para restablecer la relacién
entre la sociedad y la naturaleza. Buscamos no solo formarlas, sino también sensibilizarlas
sobre la importancia de este vinculo.



Llevamos a cabo nuestras actividades en México, un pais caracterizado por la riqueza de sus
ecosistemasy que alberga cerca del 10 % de la biodiversidad mundial, pero que se enfrenta
a importantes retos medioambientales. Aunque el Gobiernoy los responsables politicos de
todos los ambitos son conscientes de ello, sus escasas llamadas a la defensa de los recursos
naturales nunca se traducen en acciones coherentes. Ninguno de los ultimos gobiernos
mexicanos —ni siquiera el actual, dirigido por una climatéloga— ha tomado realmente
las medidas necesarias para apoyar la sostenibilidad y la proteccion de los ecosistemas a
largo plazo. Los datos recopilados por diversos estudios, como el Informe Socioambiental
2024 elaborado por el Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), demuestran que la tendencia a la degradacion del medio
ambiente observada bajo los gobiernos anteriores continda. Agravada por factores como
el cambio climatico, el debilitamiento de las instituciones, las presiones ejercidas por
Estados Unidos o la inseguridad en la que operan los movimientos medioambientales —a
menudo victimas de acoso por parte del crimen organizado—, la situacién es hoy en dia
verdaderamente preocupante. Con esto, queremos reiterar que, Proyecto Nauyaca esta
siempre disponible a colaborar con todos los sectores de gobierno y con las organizaciones
afines que se comprometen con la preservacion de los recursos naturales en México.

Nuestra organizacion actla y se compromete en México, desarrollando colaboraciones
duraderas con actores locales. A su escala, nuestros proyectos se comprometen a
hacer frente a diversos retos medioambientales, como la contaminacién y la pérdida
de biodiversidad, al tiempo que fortalecen a las poblaciones vulnerables, que sufren las
consecuencias mas graves. Cada programa que desarrollamos tiene como objetivo
mejorar de manera concreta las condiciones de vida de sus participantes, reforzar sus
capacidades y ofrecerles nuevas vias de autonomia.

En 2025, hemos concedido especial importancia al papel de las mujeres en nuestros
programas y en las comunidades con las que trabajamos. En México, la situaciéon de las
mujeres, en particular de las jovenes, sigue marcada por formas persistentes de violencia.
Aunque el acceso a laeducacidny la participacion en el mercado laboral han aumentado en
las Ultimas décadas, muchas mujeres siguen enfrentdndose a altos niveles de inseguridad,
ala precariedad laboral y a la discriminacién. Las nifasy las adolescentes siguen afectadas
de manera desproporcionada por ciertos delitos, como la trata de personas, mientras que
diversas organizaciones sefialan que, de media, varias mujeres son asesinadas cada dia en



el pais. En 2025, la media oficial era de aproximadamente 1,9 feminicidios al dia. Esto supone
721 feminicidios registrados oficialmente y mas de 2700 asesinatos de mujeres en total ese
mismo afo. Estas cifras ponen de manifiesto una violencia sistémica contra las mujeres. En
este contexto, los colectivos feministas han ganado visibilidad y siguen movilizandose para
exigir seguridad, dignidad y justicia, y reclamar los cambios estructurales que permitan
a las nuevas generaciones vivir sin miedo. A nuestro nivel, consideramos fundamental
priorizar y apoyar la presencia de las mujeres en nuestros programas, con el fin de mejorar
su calidad de vida y brindarles una plataforma de accion.

Es importante sefalar que el afo 2025 ha sido especialmente dificil desde el punto de
vista financiero, no solo para nuestra asociacion, sino para todo el sector de la cooperaciéon
internacional en México y en Suiza de donde proviene la mayor parte de nuestro
financiamiento. Los recortes presupuestarios por parte de la Agencia Suiza para el
Desarrollo y la Cooperacién (COSUDE), asi como de los fondos comunales, han tenido un
impacto particularmente restrictivo para los proyectos llevados a cabo en América Latina.
La supresion de estas subvenciones, aunque modestas, supone un revés significativo para
nuestras actividades y nos sitUa hoy al borde del colapso. Resulta dificil comprender cémo,
en plena crisis climatica, el apoyo y el acompafiamiento de las soluciones propuestas por
diversas asociaciones como la nuestra no se consideran una prioridad.

A pesar de estos retos, mantenemos nuestro compromiso con la protecciony el respeto de
la naturaleza, inspirados por tantas personas que trabajan sin descanso por el bienestar del
planeta. Proyecto Nauyaca sigue siendo para nosotros una aventura llena de sentido, un
espacio de accién y de confianza en un mundo mejor.



Nos anima la solidaridad de quienes apoyan nuestros proyectos, y expresamos nuestro
agradecimiento a nuestros socios, beneficiarios y colaboradores, cuya participacion y
creatividad han sido esenciales para transformar las ideas en acciones concretas.

En este informe, deseamos expresar nuestra sincera gratitud a quienes nos apoyan en Suiza:
Valais Solidaire, el Sector de Desarrollo Sostenible de la ciudad de Onex, la Fundacion
para mas vida en el arte y mas arte en la vida y su fundador Guy Michaud, Yoga Om y su
red de donantes, asi como Claude y Edith Gilbert y Etienne Catzeflis. En México, deseamos
dar las gracias a nuestros socios: la Sinagoga histérica de México y el Colegio Nacional, que
nos han permitido utilizar sus instalaciones; el Rancho Agroecoldégico el Amate, donde se
encuentra nuestra parcela sintropica; AlISCO Habitus, que participa en nuestro programa
de reciclaje; el Rancho El Encinar de Cerro Grande (Colima) y la Cooperativa Bosque Don
Roberto de Xalapa (Veracruz), socios del proyecto Plantas Provechosas; el Centro de
Ecoturismo Bokané en Boca del Cielo (Chiapas), que pone sus instalaciones a nuestra
disposicion para nuestras reuniones; y el Centro Qi Gong en San Isidro Amola (Estado de
México), con quien estamos disefiando un centro de formacién totalmente equipado.

Por ultimo, gueremos expresar nuestro especial agradecimiento a los y las beneficiarios.as
de nuestros proyectos. Son ellos quienes dan sentido y energia a este trabajo, y quienes nos
recuerdan que los esfuerzos comunes pueden generar cambios significativos.




Selva Joven:
Desarrollar redes comprometidas con la
agroecologia y la preservacion de los ecosistemas

Selva Joven es un programa disefiado para fortalecer los conocimientos y las capacidades
de accidén de los jévenes agricultores en materia de agroecologia, agricultura sintropica
y regeneracion de ecosistemas. Gracias a un enfoque integral, el programa combina
formacién presencial y en linea con visitas técnicas, lo que facilita la aplicacion directa de
soluciones en los territorios de los participantes. Ademas de |la produccidon agroecoldgica,
fomenta la autogestion, el trabajo colaborativo o Festequio, la comunicacion asertiva y la
resolucion pacifica de conflictos, pilares esenciales del desarrollo comunitario.

Los bosques de México, que albergan una de las mayores biodiversidades del planeta, se
enfrentan a una presién creciente debido a la deforestacion y al cambio de uso del suelo,
principalmente en beneficio de la ganaderia, responsable de aproximadamente el 73 %
de la pérdida forestal. Se estima que el pais pierde entre 120 000 y 170 000 hectareas de
bosque cada ano, lo que supone millones de hectareas en las Ultimas décadas. Ademas,
entre 2019 y 2023, se han perdido 285 000 hectareas de cobertura forestal, lo que equivale
a unas 196 hectareas al dia. Esta degradacion ha puesto en peligro a mas de 2600 especies.
Aunque se estan realizando esfuerzos de conservaciéon, la magnitud del deterioro sigue
siendo alarmante y compromete tanto la biodiversidad como los equilibrios ecolégicos del
pais.

En 2025, la red Selva Joven esta compuesta por 67 miembros, de los cuales 38 son mujeres
y 29 hombres, repartidos en 10 estados de México, que gestionan un total de 66 hectareas
destinadas a la produccion agroecoldgica y protegen alrededor de 1 250 hectareas de
ecosistemas en conservacion o en regeneracion.



En materia de formacidn, la red cuenta con un centro de demostraciéon situado en la sede
del Rancho agroecolégico El Amate, en Chalmita, en el Estado de México. En cada sesiéon
de formacion participan diversos especialistas titulados que trabajan en los ambitos de
la agroecologia, la ordenacién del territorio y la proteccién de la biodiversidad, asi como
en la comunicacién no violenta, el yoga, la expresion teatral o el método Feldenkrais de
conciencia corporal.

En el marco de su estrategia de sostenibilidad financiera, el programa apoya dos
subproyectos comerciales: Biofdbrica (Biofabrica), dedicada a la elaboracién de fertilizantes
e insecticidas biolégicos compuestos por microorganismos beneficiosos para la agricultura,
y Plantas Provechosas, dedicada a la produccién de extractos absolutos de plantas, basada
en los conocimientos tradicionales, para la fabricacion de productos farmacéuticos y de
cuidado personal.

Hasta septiembre de 2026, el programa centrara sus esfuerzos en el fortalecimiento del
liderazgo de las mujeres en la toma de decisiones a nivel local. La plena integracion de
las mujeres en la agroecologia representa un paso clave en la transiciéon hacia un modelo
de uso y preservacion del medio ambiente basado en el conocimiento, la equidad y la
sensibilizacion comunitaria.



Principales actividades en 2025

-« Se impartieron tres cursos presenciales de 32 horas cada uno: uno sobre las
herramientas de la colaboracidn participativa, otro sobre la construcciéon de un compromiso
colectivo y personal con los problemas medioambientales locales, y el ultimo sobre la
creacion de una comunidad a través de la deconstruccion del patriarcado. Durante estos
tres eventos, se dedicaron espacios a la practica agroecoldgica y sintropica, asi como a la
presentacion de los proyectos personales de los miembros de la red.

. El curso de formacién en linea sobre los procesos de emancipacion de las mujeres
se ha completado y publicado en nuestra plataforma. Todos los cursos a distancia se han
promocionado en las diferentes redes sociales en las que participan los miembros de la
red, y se estan difundiendo en la América Latina hispanohablante.

. Se han organizado siete reuniones de trabajo colaborativo dentro de la red, ddndose
prioridad a aquellas dirigidas por las jévenes del grupo. Estas reuniones tienen lugar los
fines de semanay en ellas participan las familias y la comunidad local.

. Las mujeres de la red han llevado a cabo once actividades de sensibilizacion y
accion local. Estas actividades han abarcado diversos temas: principios de la agroecologia,
construccion de letrinas secas, preparacion de compost, fabricacion de productos de
higiene personal, festivales culturales centrados en la preservacion del medio ambiente,
recuperacion y clasificacion de residuos sdlidos, y participaciéon en diversos encuentros
para el intercambio de soluciones y buenas practicas en el ambito de la agroecologia.

. Se organizaron siete visitas de asistencia técnica, centradas especialmente en los
miembros mas recientes de Selva Joven. Desde hace dos anos, las visitas de asistencia
técnica las realizan los miembros mas experimentados de la red.

. Los subproyectos Plantas Provechosas y Biofdbrica continlan con su estrategia
comercial, realizan presentaciones en eventos comerciales y estan en vias de cerrar
contratos de venta.
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Testimonios

«Creo que lo que nosotras, las mujeres, hemos vivido en cuanto a opresion se parece mucho a lo que se le
hace sufrir a la tierra y a la vida. Por eso, creo que hay una toma de conciencia, una comprension un poco
mds profunda del hecho de que su cuerpo ha sido cosificado. Creo que es por eso que nos conmueve a
niveles muy profundos y, si sabemos escuchar, sentir y canalizar, comprendemos que es la misma lucha».

- Alejandra Acosta, Milpa Alta, zona rural de Mexico.

«Es bonito, pero también es una gran responsabilidad: como lograr transmitir lo que aprendo aqui,
o lo que aprendo en la vida, para que la gente tome conciencia. Porque es muy, muy complicado conseguir
que otra persona haga suyos estos pensamientos, estos conocimientos para cuidar el medio ambiente,
la tierra y de si misma... Es todo un reto».

- Enedina Salas, San Miguel Atlapulco, Huehuetlan el Grande, Puebla.



«Son cosas que hacemos, pero tener esa perspectiva, poder intentar hacer cosas nuevas juntos,
y también poder tomar un poco la iniciativa, sin miedo, trazar el camino como las cabras que tocan
la campana, ir también un poco guiando el trabajo.»

- Cecilia Aguilar, Zipolite, Oaxaca.

«Hay que ponerse manos a la obra porque nadie mds lo hard por nosotras.
No hay muchos suefios comunes, sino muchos suenos individuales, pero creo que en el camino
nos encontramos con mucha gente con la que podemos contar, y que podemos acabar haciendo

realidad nuestros suenos individuales tejiendo vinculos.»

- Ana Itzel Barrientos, Toluca, Estado de México.

«Es un reto, pero creo que es muy importante que haya mujeres capaces de liderar proyectos
comunitarios. Que se muestren como personas capaces de guiar o de ser consideradas lideres.
Porque, por lo general, al menos en esta comunidad, y lo he visto también en otras comunidades,
esa figura de representacion no existe. Son (las mujeres) casi siempre las que se quedan en un
segundo plano. Lo que hacen las mujeres en la comunidad es, a menudo, sostener en gran medida
la vida y el dia a dia de las comunidades, pero no se las considera representantes ni figuras de
autoridad. Por eso creo que la presencia de las mujeres en la toma de decisiones es importante para
poner de relieve todo ese trabajo que, muy a menudo, no se tiene en cuenta o se minimiza».

- Cecilia Aguilar, Zipolite, Oaxaca.
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«Creo que es a la vez un privilegio y un reto. El privilegio de
la bondad, con lo que ello representa como oportunidad de
conectar con la vida, y de tener la posibilidad de concebirla o
de acogerla. Esa posibilidad de decidir que, en este momento,
podriamos decidir qué queremos hacer, con nuestro cuerpo
y con nuestra persona. [...] No podria concebir la vida de otra
manera, sin buscar esa corresponsabilidad, ese entretejido
de diferentes proyectos, de diferentes perspectivas y de
diferentes contribuciones. Estoy muy orgullosa de poder llevar
mi vida a través del conjunto de estos trabajos y de estas
redes, que, al fin y al cabo, surgen de ideas creativas y del
respeto por la vida, por lo que nos rodea. »

- Ana Itzel Barrientos, Toluca, Estado de México.

«Me siento muy responsable, pero también, por esa misma
razon, vinculada a los lugares de donde provienen los
pensamientos que subyacen a estas prdcticas llenas de
tanta violencia, pero con mucho amor, con un gran deseo de
demostrar que se puede vivir de otra manera, tanto para las
mujeres como para la tierra y para la vida. Creo que es un
suefo que podemos canalizar con la energia necesaria para
verlo hecho realidad y que, al final, contribuye a la vida en su
totalidad; también me siento parte de ello.»

- Alejandra Acosta, Milpa Alta, zona rural de México.




Nosotros Reciclamos
Transformar los plasticos, transformar vidas

En Nosotros Reciclamos, nos hemos comprometido a hacer frente a la crisis provocada
por la contaminacién plastica y transformamos los residuos en productos utiles. Al
mismo tiempo, ofrecemos oportunidades de desarrollo personal y una remuneracion justa
a personas en situacion precaria, que antes se ganaban la vida recogiendo residuos sélidos
en las calles, los contenedores y los parques del centro de la Ciudad de México.

El problema de los residuos plasticos en la Ciudad de México es de una magnitud colosal.
Cada dia se generan alrededor de 12 400 toneladas de residuos sélidos urbanos, de las
cuales se estima que aproximadamente el 20 % son plasticos, es decir, cerca de 2 480
toneladas al dia. Solo el 8 % de estos residuos plasticos se recicla (no entraremos aqui en
el tema de la autenticidad del reciclaje del plastico). Esta cifra de varios miles de toneladas
al dia pone de manifiesto la urgencia de implementar soluciones sostenibles y eficaces
para la gestidon de estos residuos.

Mas alla del volumen de plastico que logramos transformar, el valor de nuestro programa
reside en su contribucién a la economia circular, al promover un modelo en el que
los materiales recuperados encuentran una nueva vida Util y generan oportunidades
econdmicas para quienes participan en el proceso.

En 2025, el equipo de Nosotros Reciclamos estaba compuesto por 12 personas, de las
cuales 9 eran mujeres y 3 hombres.

Siete de ellas son beneficiarias que participan en el programa desde hace siete afos,
lo que da testimonio de la estabilidad del grupo y del compromiso sostenido de sus
miembros. Al grupo se unieron dos estudiantes de disefio industrial, que inicialmente se
incorporaron al equipo para realizar su servicio social y luego decidieron seguir colaborando
como miembros de pleno derecho. Los tres miembros restantes son la coordinadora del
programa, asi como dos profesoras de arte, que acompanan el proceso creativo de una
obra de teatro testimonial desarrollada por el propio equipo. Esta obra recorre la historia
del proyecto y presenta, a partir de la experiencia de sus participantes, los procesos de
integraciéon y evolucidn personal que estos han vivido en el seno de Nosotros Reciclamos.



A lo largo del aflo, hemos tenido que lamentar la salida del proyecto de una de nuestras
beneficiarias fundadoras, que se vio obligada a retirarse tras sufrir la amputacién de una
pierna debido a complicaciones relacionadas con la diabetes. Actualmente vive con un
familiar, quien le brinda su apoyo.

Cabe sefalar que 2025 ha sido un afio especialmente dificil para el proyecto; una reduccién
presupuestaria significativa ha supuesto, lamentablemente, una disminucién del 70 %
de los recursos disponibles. Esta reduccion se produjo en un momento clave, cuando
el equipo se preparaba para presentar su obra de teatro, en el marco de una estrategia
destinada a reforzar el posicionamiento de la marca y promover la comercializaciéon de
sus productos. En consecuencia, no solo se suspendieron las representaciones de la
obra, sino que también hubo que reducir las actividades de produccién. El equipo espera
actualmente recibir nuevas ayudas econédmicas que permitan reactivar las actividades del
proyecto a partir de 2026.




Principales actividades en 2025

+ Lacapacidad de produccién se mantuvo hasta octubre y se mejoré la calidad de los
productos, habiéndose anadido dos nuevos articulos al catalogo. La mejora de la calidad no
solo es importante en cuanto a la presentacion, sino que también representa un avance
en las competencias técnicas del equipo, compuesto principalmente por personas sin
formacion técnica previa.

- Alolargodel afo, se representaron cuatro funciones de la obra de teatro Transformar
Me en las instalaciones del Colegio Nacional, tras las cuales se pusieron a la venta los
productos.

- Esta estrategia permitié aumentar considerablemente nuestro volumen de ventas.

«  Asimismo, se disefidy puso en marcha el primer taller de formacién en transformacién
de plastico, en el que compartimos nuestro método de produccién de un «cuero plastico»,
utilizado para la fabricacién de diversos productos del taller. Consideramos que es esencial
difundir esta innovacién para que otros grupos puedan reproducirla y contribuir a la
gestion de los residuos plasticos.

« Los puntos de venta del centro de la Ciudad de México y del barrio Roma se
mantuvieron activos, lo que generé importantes ingresos para el proyecto.

- Por ultimo, como cada afo, todos los beneficiarios tuvieron acceso a un examen
médico con el fin de evaluar su estado de salud e invitarlos a acceder a tratamientos
especializados a través de los servicios publicos de |la ciudad, en caso de que lo necesitaran.

NOSOIros
RECICLAMOS



Testimonios

«Este programa ha significado mucho para mi porque me he transformado y he cambiado gracias a

él. Transformo las cosas y me transformo a mi misman.

- Lilia Hernandez Jacinto, beneficiaria.

El equipo de Nosotros Reciclamos nos habla de su experiencia
y de lo que el proyecto significa para ellos.

«Me ha dado una nueva perspectiva de las cosas. Lo que podemos considerar basura puede
transformarse en algo muy bonito. También me ha dado una dosis de realidad, en cierto modo,
al trabajar con los companeros que estan aqui. Me ha hecho ver cosas que antes no conocia,
me ha hecho reflexionar mucho y creo que también me ha hecho crecer como personan.

- Jessica, coordinadora local, licenciada en disefio industrial.
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«Me gusta aprender, que me ensefnen cosas nuevas
y aprender de los demds como grupo,
como nosotros que trabajamos aqui.
Me gusta aprender de cada uno de ellos.»

- Fabiola Sanchez, beneficiaria.

«Soy una persona muy introvertida. Por eso, estar aqui
me ha ayudado mucho a abrirme socialmente; antes me
costaba comunicarme con los demads. Todo el mundo es
muy alegre, muy simpdtico; en cuanto llegas alli: “Hola,
cqué tal?”, “.Qué le gusta?”, “,Como le va en la escuela?”.
Me daba miedo la gente, me costaba abrirme un poco.
Y aqui me he dado cuenta de que, independientemente
de lo que haya vivido, uno puede cambiar, puede
transformarse, puede llegar a ser aun mejor.
Me ha gustado mucho, porque con ellos nunca me he
sentido juzgada, nunca me han hecho sentir incomoda,
como me pasaba en la escuela.
Con ellos me senti mads abierta y, desde mi llegada, me
senti como un miembro mads de la familia».
- Ana Estefany Rodriguez, estudiante de diseno

industrial.

«Me considero una luchadora, una trabajadora, y he
hecho todo lo posible por criar a mis hijas. Intento dar lo
mejor de mi para convertirme en una mejor persona, en

la mejor madre posible para ellas. Porque intento valerme
por mi misma, para que a estas nifas no les falte de nada,
para que tengan lo necesario en casa, por ejemplo, un
lugar donde dormir, donde descansar cuando vuelven de
la escuela o del trabajo. Porque tengo la suerte de tener

a mis dos hijas conmigo, y una de ellas estd estudiando

y veo lo mucho que se esfuerza. Esa es mi motivacion

para seguir adelante y darlo todo. Para que no les falte

de nada, me preocupo mucho por el lugar donde van a

dormir, me preocupo mucho por que tengan qué comer,

por que tengan con qué vestirse, cosas de las que a veces
yo careci. Eso me da razones para seguir adelante.»

- Reyna Mérida, beneficiaria.




«Este proyecto es sinonimo de crecimiento. Creo que también implica mucho trabajo en equipo
Y que significa colaboracion, cooperacion entre todos, incluso dentro de nuestra propia comunidad.
A veces son ellos quienes nos ayudan a traer material, asi que creo que eso significa trabajo en equipo,
union y perseverancia también.»

- Jessica, coordinadora local.

«Este programa ha sido algo muy bonito porque nos permite conocernos entre companeros,
y ademds forma parte de lo que aprendemos: dejamos las drogas y el alcohol

Yy nos dedicamos a centrarnos en el trabgjo.»

- Fabiola, beneficiaria.

«Desde que era muy pequena, siempre he tenido muchas ganas de dedicarme profesionalmente a este
campo. Compartir con el equipo es muy agradable. A veces, incluso yo misma acabo sorprendiéndome.
Asi que, independientemente de si venimos de la escuela o de otro lugar, la creatividad puede surgir
en cualquiera, al igual que el arte. Saber compartir técnicas con los demds es esencial, y saber que
ellos tienen otras técnicas que han desarrollado por su cuenta es realmente muy enriquecedor,
desde el punto de vista creativo. Y eso me ha ayudado a abrirme un poco mds, porque la escuela es
una metodologia ya de por si estricta y bien definida. Por eso, hay momentos en los que se pierde la
creatividad, a veces se tiene esa sensacion de ser muy pequena, asi que hay que decirse:

«Ah, voy a anadir muchos colores, voy a anadir muchas formas.»

- Ana Estefany Rodriguez, estudiante de disefo industrial.
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«Intento ahorrar para comprarme una mdquina de coser y poder hacer

cosas en casa. Sueno con confeccionar vestidos y espero que este sueno de
tener una mdquina en casa se haga realidad pronto.»

- Reyna Mérida, beneficiaria.

«Me encanta este trabajo. A veces pienso que trabajar aqui es un poco
como un juego, porque el material te permite hacer cosas diferentes;
de repente, te preguntas qué pasaria si pusiéramos esto o aquello.
Entonces hay que probar, y es muy divertido, salga bien o no».

- Jessica, disefiadora industrial y coordinadora local.



Resumen del informe financiero de 2025

Presentamos un resumen de nuestras cuentas correspondientes al afio 2025,
reafirmando nuestro compromiso con la transparencia y la gestién responsable
de los recursos que se nos han confiado.

AUDITORIA Y NORMATIVA

En 2025, hemos recibido contribuciones y donaciones de diversas fuentes, que
han sido esenciales para el desarrollo de nuestras actividades. Todas las personas
y organizaciones que han aportado su contribucién, ya sea durante este periodo o
en afos anteriores, tienen derecho a solicitar la verificacion de nuestros estados
financieros.

Nuestra contabilidad es supervisada por el 6rgano de control interno de Proyecto
Nauyaca en Suiza y los estados financieros se elaboran de conformidad con la
norma Swiss GAAP RPC 21. Ademas, todos los documentos contables, incluidas las
facturas, recibos y justificantes, son verificados en Suiza por un contable publico
titulado con un diploma federal.

En México, la contabilidad de Proyecto Nauyaca México la realiza una contadora
titulada y las declaraciones de impuestos se presentan ante el Sistema de
Adminstraciéon Tributaria SAT. La declaracion anual de impuestos esta al corriente
y contamos con la constancia de no adeudo para el gjercicio 2025.



Gastos Importe en CHF
(francos suizos)

SELVA JOVEN SJ

Formacion presencial (honorarios de los formadores, 12816
alojamiento y manutencion de los beneficiarios, ayuda al transporte)

Formacion en linea 1482
Asistencia técnica 2282
Comunicaciones del proyecto 136
Materiales diversos 33
Seguimiento del proyecto 4809
Coordinaciéon general 6039
Administracion 4966
Total SJ 32563

Nota: los beneficiarios aportan su contribucién para poner en marcha sus propios proyectos de agroecologia, participacion local de las mujeres
jovenes y trabajo colaborativo. Esta contribucién se estima en unos 5 000 CHF por beneficiario y afio, y hay 67 beneficiarios.

NOSOTROS RECICLAMOS NR
Mano de obra 11660
Equipo de coordinaciéon local 4755
Alquiler del local 3675
Materiales diversos 63
Marketing 236
Seguimiento del proyecto 2577
Coordinacion general 6039
Administracién 4966
Total NR 33935

Los beneficiarios aportan los materiales para reciclar que recogen ellos mismos y a través de los socios locales que apoyan el proyecto; el valor
anual de estos materiales se estima en unos 7 500 CHF.

Total de gastos de proyectos sin salarios ni 44486
gastos administrativos
Total de gastos de proyectos segun 66498

categorias presupuestarias

INGRESOS (todos los fondos provienen de donadores publicos y privados en Suiza)

Cuotas de socios 2980
Donantes privados 33756
Subvenciones (Valais Solidaire) 19396
Gala benéfica anual 1470
Total de ingresos 57602
Activos 2025 2980
Resultado - beneficio en 2025 33756

Nota: En 2025, la asociacién pudo utilizar 28 602 CHF, incluidos fondos asignados que no habia podido utilizar anteriormente






Estimados amigos de Proyecto Nauyaca,

Queremos expresarles nuestro mas sincero agradecimiento por su apoyo y su compromiso continuo
con nuestra asociacién. Gracias a personas y organizaciones como ustedes, podemos seguir
promoviendo una relacidn armoniosa entre la naturaleza y los seres humanos. A continuacion les
proponemos tres formas de apoyar nuestra causa.

APOYO FINANCIERO

Les invitamos cordialmente a considerar la posibilidad de realizar una donacién anual para
apoyar las actividades de nuestra organizacion. Cada contribuciéon, por modesta que sea,
tiene un impacto real en el medio ambiente y en las comunidades a las que apoyamos.

Su generosidad puede marcar la diferencia, a partir de tan solo 10 CHF al afo. Ademas,
recibird un recibo de donacién al final del afo, lo que le permitira deducirla de sus impuestos
en caso de vivir en Suiza. Cabe recordar que la Asociacién Proyecto Nauyaca esta reconocida
de utilidad publica en Suiza. Si su pais se encuentra en la Unidn Europea, su donacion
también es deducible de impuestos.

- Post Finance - PayPal

Proyecto Nauyaca Haga su donacion aqui
Cuenta 12-525529-8

IBAN CH85 0900 0000 1252 5529 8



https://www.paypal.com/donate/?cmd=_s-xclick&hosted_button_id=Y7ML2MD3W6TW2&source=url&ssrt=1778467596724

HAGASE MIEMBRO DE LA ASOCIACION

Si comparte nuestra vision y desea implicarse mas activamente, jle invitamos a hacerse miembro de
Proyecto Nauyaca! Su afiliaciéon le da derecho a participar en nuestra asamblea general, donde podra
compartir sus ideas y contribuir a las reflexiones colectivas destinadas a mejorar nuestra asociacion.
La cuota anual es flexible, entre 50 y 300 CHF, segun sus posibilidades econémicas. jUnase a nosotros
y participe en la transformacién que queremos ver en el mundo!

VOLUNTARIADO

Si alguna vez ha soflado con descubrir México y desea trabajar directamente en nuestros proyectos,
tenemos la oportunidad perfecta para usted.

Organizamos viajes de voluntariado que le permiten sumergirse en la cultura mexicana mientras
trabaja de forma relajada en proyectos que le importan.



Noticias de 2025 y perspectivas para 2026

- El informe final de Nosotros Reciclamos 2023-2025 ha sido presentado y aprobado
por la Comisién Técnica de Valais Solidaire. Asimismo, se ha presentado y aprobado el
informe intermedio de Selva Joven 2024-2026.

. Por el contrario, la solicitud de subvencion 2026-2028 de Nosotros Reciclamos ha sido
rechazada por la misma Comisidn Técnica. No obstante, se organizé una reunidon para
identificar los ajustes necesarios, y se acordé que se mantenia abierta la posibilidad de
presentar una nueva solicitud de subvencién en 2026.

+ Asimismo, se rechazo la solicitud de subvencion para 2025 presentada a la Ciudad de
Onex. Se nos ha informado de que el comité de evaluacién ha decidido dejar de conceder
subvenciones a las asociaciones que no tengan su sede en el canton de Ginebra.

« Conelfin de explorar nuevas fuentes de financiacién, nuestro socio en México, Proyecto
Nauyaca México (asociacioén civil), ha solicitado y obtenido su adhesién al Centro Mexicano
para la Filantropia (CEMEFI). Esta afiliacion abre la posibilidad de solicitar financiacién
al sector privado mexicano. Para ello, la asociacién debe ser reconocida como de interés
publico por el Sistema de Administracion Tributaria de México (SAT), es un proceso que
puede llevar varios meses.

. Con el objetivo de reforzar las capacidades de gestion de proyectos y de
microemprendimiento de Nosotros Reciclamos, todo el equipo participé en un programa
de formacién completo de seis semanas, entre marzo y abril de 2026, impartido por la
organizacién mexicana ProEmpleo,especializadaenelacompanamientoyelfortalecimiento
de proyectos como el nuestro.

« En colaboracién con el Centro Qi Gong de San Isidro Amola (Estado de México),
propietario de un terreno agricola de tres hectareas, tenemos previsto construir un centro
de formacion de 250 m?, con capacidad para 25 personas. Este proyecto tiene como
objetivo consolidar los logros de Selva Joven y proporcionar a todos los programas de la
asociacion un espacio estable que garantice su sostenibilidad a largo plazo. La inversiéon
necesaria se estima en unos 250 000 CHF.

« Por ultimo, con el fin de reforzar la colaboracién con los socios locales y algunos
beneficiarios comprometidos con los programas de la asociacién, el Proyecto Nauyaca
México reorganizard su comité local para respaldar sus tareas administrativas y
financieras, e integrar a personas interesadas en la continuacion de las actividades de la
asociacion. Esta reestructuracion tendra lugar entre 2026 y 2027.
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Organizacion

COMITE

Stéphanie Fellay Claude Gilbert David Urzua Bermudez
(presidenta) (secretario) (tesorero y coordinador)

NOSOTROS RECICLAMOS

Aiisco Habitus
(socio local)
https:/psu270.wixsite.com/habitus/nosotrosreciclamos

Jessica Malena Garcia
(coordinadora local)
Calle Justo Sierra no. 71 Centro Histérico Ciudad de México.
WWW.Nosotros-reciclamos.org



http://www.nosotros-reciclamos.org

SELVA JOVEN

Rancho Agroecoldgico El Amate
(centro de formacién y socio local)
https://www.ranchoelamate.com/
Mapa de ubicacién de la red Selva Joven

https:/www.scribblemaps.com/maps/view/Terrenos_Selva_Joven/usVZzETjY9

PROYECTO NAUYACA MEXICO

Antonio Suarez « Febo » Luvina Aparicio Fuentes
(presidente) (foto, video y movimiento
Via Fragante 100, Tlalpuente, Tlalpan, Mexico. corporal Feldenkrais)

PROYECTO NAUYACA SUIZA
Persona de contacto: David UrzUa Bermudez
Avenue du Petit-Chasseur 72 1950 Sion — VS
T. +41 791247149 (Whatsapp)
daurz@projetnauyaca.org www.projetnauyaca.org

Miembro de Valais Solidaire

DA VALAIS SOLIDAIRE

NAUYACH TREMEMAs


http://daurz@projetnauyaca.org
http://www.projetnauyaca.org
https://www.ranchoelamate.com/ 
https://www.scribblemaps.com/maps/view/Terrenos_Selva_Joven/usVZzETjY9 
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Diseno grafico: Amara Romero - Edicion: Thalia Rossi

El nombre 'Nauyaca” encierra una metafora que evoca respeto y
admiracion por la naturaleza. En lengua nahuatl, significa ‘cuatro
narices’, pero su significado va mas alla de las palabras. Representa
el vinculo ancestral entre las personas y el entorno natural,
personificado en la figura de una serpiente venenosa que alguna
vez fue temida y respetada en las exuberantes selvas de México
y Ameérica Central Esta revelacion nos invita a reflexionar sobre
la profunda conexion entre la humanidad y el mundo natural, y
nos inspira a valorar y proteger los ecosistemas que nos rodean.
Proyecto Nauyaca resalta la importancia del respeto y la admiracion
por la naturaleza y sus misterios.




